
 
 

 

体检须知 
为避免人群聚集，体检实施分时段错峰体检，请提前在“武汉同济医院健康管理中心 ” 

微信公众号预约体检时间，预约成功后将收到短信通知，请按预约时间前往指定地点体检。 

◆ 预约流程 

一、体检预约流程： 

1. 个人体检预约： 

①“华中科技大学同济医院”微信公众号→点击“智慧医疗”→点击“体检中心”

→点击“个人体检预约”→选择性别→选择院区→选择体检套餐→输入体检人信息

并选择预约时间→线上缴费→查看短信通知。  

②“武汉同济医院健康管理中心”微信公众号→点击“体检预约”→点击“个人预

约”→选择性别→选择院区→选择体检套餐→输入体检人信息并选择预约时间→线

上缴费→查看短信通知。 （详细操作请见附件一）。 

2. 团体体检预约：“武汉同济医院健康管理中心”微信公众号 →“体检预约

”→“单位预约”→输入“体检号、姓名、电话”→选择体检院区→选择预约时间

→查看短信通知。 

二、如体检项目有磁共振需提前电话预约时间，磁共振检查需体内无金属物。 

三、如体检项目有胃镜或肠镜检查，需现场按要求预约时间。 

四、体检当天体检者请携带本人身份证至接待站领取体检指引单。体检中严禁替检，若 

发现替检者，将第一时间终止体检。 

五、体检完成并交指引单后 10 个工作日左右可通过微信公众号查询、下载体检报告电子 

版。 

六、纸质报告领取：请携带体检者身份证至报告室现场打印（法定节假日顺延）。 

【汉口院区】 第二门诊三楼 A 区 320 报告室（领取时间：14：30-17：00） 

【光谷院区】 四楼 C3 区 101 报告室（领取时间：14：00-16：30） 

【中法新城院区】 A 区东二楼 204 报告室（领取时间：14：00-16：30） 

七、电子版胶片查询：可扫描报告单（如 CT、磁共振）上二维码，根据提示进行安全验 

证查询，即可获得电子版胶片。 

 

 



 
 

 
 
 

◆ 体检注意事项 

一、体检前 8-10 小时禁食、禁水。检查前列腺、膀胱、子宫、附件彩超，需要憋尿检查 

（阴式彩超不用憋尿）。空腹项目（用餐、饮水前完成）：腹部检查（彩超、CT、磁共振、 

胃肠镜）、采血、C13/C14 呼气试验。 

二、体检时请携带体检者本人身份证或有效证件，严禁替检。 
 

三、体检时着装宜宽松，不宜穿着有金属线的衣服、连裤袜、连衣裙及长筒靴，以方便 

检查。 

四、请勿携带大量现金和贵重物品，以免丢失。请勿佩戴项链，以免影响颈部检查（如 

颈部血管、甲状腺彩超，肺部 CT 等）结果。 

五、高血压、心脏病、哮喘等慢性疾病患者，请将平时服用的药物继续服用，受检日建 

议不要停药，必要时请携带所服用的药物。糖尿病患者体检当日请勿服用降糖药，请携带药 

物，待体检空腹项目完成并进餐后再服用。 

六、禁止 DR、CT、乳腺钼靶、骨密度检查：怀孕、备孕期；禁止妇科、阴式彩超检查： 

无性生活史、怀孕、月经期；禁止 C14 呼气试验：怀孕、备孕、哺乳期。 

七、避免尿检：月经期；避免 C13/C14 呼气试验：近 2 周使用过抑酸剂，近四周使用过 

抗菌药物、铋剂及有抗菌作用的中药。 

八、男性血清 PSA 检测请在外科直肠指诊检查前完成。 
 

九、所有的体检项目做完后，请将指引单交回接待站。若有体检项目因特殊原因当天不 

能完成，请妥善保管好指引单并在 3 个月内凭指引单做完全部体检项目，最后将指引单交回 

接待站。 

 
 
 



 
 

 
 
 

体检流程图 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

检查完毕将指引单交给接待站， 
按规定时间查询电子体检报告 

留取检查标本（尿常规、粪常规） 

根据体检指引单进行检查， 

若完成空腹项目，可先领取餐券就餐 

排队、刷身份证报体检号、领取指引单 

按预约时间前往健康管理中心体检 

体检前请提前在“华中科技大学同济医院 ”或“武汉同 

济医院健康管理中心 ”微信公众号上预约体检时间 



 
 

 

工作时间及联系方式 
 

◆ 体检时间 （详见“华中科技大学同济医院”或“  武汉同济医院健康管理中心”微信公众号） 
 

【汉口院区】 周一至周五 7 ：30—11 ：45 

【光谷院区】 周一至周五 8 ：10—12 ：10 

【中法新城院区】 周一至周五 8 ：15—12：00 
 

◆ 取报告时间 （法定节假日顺延） 
 

【汉口院区】 周一至周五 14：30—17：00 

【光谷院区】 周一至周五 14：00—16：30 

【中法新城院区】 周一至周五 14：00—16：30 
 
 

◆ 健康管理中心地址 
 

【汉口院区】 

武汉市硚口区解放大道 1095 号同济医院主院区第二门诊三楼（普检区）/ 

二楼（综合体检部） 

【光谷院区】 

武汉市东湖新技术开发区高新大道 501 号同济医院光谷院区 C3 区四楼（普 

检区）/C1 区三楼（综合体检部） 

【中法新城院区】 

武汉市蔡甸区新天大道 288 号同济医院中法新城院区 A 区东二楼 
 



 
 

 
 
 

◆ 联系电话 
 

【汉口院区】 

接待室：027-83663679/ 027-83663993（普检区） 

027-83663456（综合体检部） 

报告室：027-83663350 

【光谷院区】 

接待室：027-63639428（普检区） 

027-63639350（综合体检部） 

报告室：027-63639432 

【中法新城院区】 

接待室：027-69378123 

报告室：027-69378143 

 
 

“华中科技大学同济医院”微信公众号 “武汉同济医院健康管理中心”微信公众号 

  

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

附件一：微信公众号个人预约操作指引 

 
 

 

  



 
 

 
 
 

关注“武汉同济医院健康

管理中心”微信公众号 
选择“个人体检预约” 选择性别 

  
 

选择体检院区 选择体检套餐 

选择“加项”或“加项包

”（若无需加项请直接选

择下一步） 



 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

   
点击“选择体检时间” 选择体检日期、具体时段 确认信息后“提交预约” 

  

 

阅读预约提示并完成支付 核对个人信息，预约成功 根据短信提示完成体检 
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