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推荐奖种 医学科学技术奖

项目名称 泌尿系结石微创精准治疗技术的创新与应用

推荐单位

推荐单位：华中科技大学

推荐意见：                                                                  

    该项目团队主要围绕泌尿系结石的微创精准治疗技术开展一系列创新性研究，取

得了原创性成果。该项目团队利用最新科技进展，建立多种数学模型，精准预测泌

尿系结石微创手术效果和并发症发生，大大提高了手术效率和安全性。同时创新性

地自主研发世界首款易操控高清一次性双通道输尿管软镜、国际上最小的经皮肾镜

手术器械（针状肾镜）、可视化超细经皮肾镜和封堵取石导管等一系列手术设备，

促使在泌尿系结石微创治疗领域“中国智造”引领世界。针对 PCNL 术后残石和并发症

居高不下的问题，首创 SVOF 原则两步精准穿刺法建立经皮肾镜工作通道，并发明

PCNL 椎旁阻滞精准麻醉技术，形成了椎旁神经阻滞麻醉下 SVOF 原则两步穿刺法

PCNL 术，在此基础上全国推广了常规设备下 PCNL 日间手术，使大量的泌尿系结石

患者受益。该项目组经过上述技术和设备创新，针对患者结石大小的不同、肾脏积

水的程度、肾脏解剖结构的特征、不同层级医院的技术和设备水平，全方位实现泌

尿系结石治疗的日间手术，并向全国各级医疗单位包括基层医院进行推广，显著降

低了医疗费用，缩短了住院时间，节省了医疗资源，有望在泌尿系结石领域解决“看

病难、看病贵”的难题。

该技术内容极具创新性，取得成果得到国际国内广泛认可，经济和社会效益显著。

提名该项目为中华医学科学技术奖一等奖。

项目简介     泌尿系结石是一种常见疾病，发病率高，我国人群总体发病率约为 7%；复发率高，

五年复发率达50%以上，若不及时治疗常导致肾功能衰竭，严重影响患者的生活质

量和生命健康，并耗费了大量的医疗费用和医疗资源。近年来，虽然世界范围内泌

尿系结石微创治疗技术如体外冲击波碎石术（ESWL）、输尿管镜碎石术（URS）和

经皮肾镜碎石术（PCNL）有较快进展，但因设备耗材昂贵、手术缺乏规范培训，严

重影响泌尿系结石微创治疗的有效性和安全性，极大限制了微创技术的应用和普及。

本项目组十多年来一直致力于泌尿系结石微创治疗技术的创新与推广，大大提高了

手术效率和安全性，使我国泌尿系结石微创日间手术在全国逐步普及，节省了大量

的医疗费用和医疗资源，引领世界范围内泌尿系结石的微创治疗。具体介绍如下：

1、利用最新科技进展，建立多种数学模型，精准预测泌尿系结石微创手术效果和并

发症的发生，大大提高了手术效率和安全性。

（1）率先将影像组学技术应用到 ESWL 和输尿管软镜碎石术（f-URS）中，精准预

测其治疗效果，避免了多次碎石导致肾脏损害，为选择微创手术方式提供了重要依

据。

（2）脓毒血症是 f-URS 和 PCNL严重并发症，是导致患者死亡的第一因素，本项目

组开发和验证了以白球比为核心的结石术后脓毒血症预测新模型，降低了术后脓毒

血症的发生。

2、一系列手术设备创新研发，泌尿系结石微创治疗领域“中国智造”引领世界。



（1）研发世界首款易操控高清一次性双通道输尿管软镜，彻底解决了既往一体式软

镜成本高，使用寿命短等难题，使 f-URS 得以广泛应用。

（2）研发国际上最小的经皮肾镜手术器械（针状肾镜），并开展其辅助下的微创内

镜手术技术用于复杂性肾结石治疗，减少了患者住院时间和医疗花费，为日间手术

的开展提供了设备和理论依据。

（3）研发可视化超细经皮肾镜（UMP），提高经皮肾镜术中精准穿刺的成功率，从

而提高了手术的安全性。

（4）研发封堵取石导管，提高输尿管镜术后结石清除率，降低因残石引发的再次手

术率。

3、首创椎旁神经阻滞麻醉下四原则（SVOF）两步穿刺法 PCNL，使手术步骤规范化

和标准化，为 PCNL 的推广和普及提供了理论依据。

本项目组首创椎旁神经阻滞麻醉下 SVOF 原则两步穿刺法 PCNL，并举办了大量针对

基层医院的培训班，规范了 PCNL 操作步骤，明显缩短了手术时间，提高复杂性肾结

石的清石率，减少了大出血等并发症，并在此基础上全国推广了常规设备下 PCNL 日

间手术。

    本项目组经过建立多种精准预测泌尿系结石微创手术效果和并发症发生的数学模

型；自主研发一次性双通道输尿管软镜、针状肾镜、可视化 UMP 和封堵取石导管等

手术创新设备；提出椎旁神经阻滞麻醉下 SVOF 原则两步穿刺法 PCNL，针对患者结

石大小的不同、肾脏积水的程度、肾脏解剖结构的特征、不同层级医院的技术和设

备水平，全方位实现泌尿系结石治疗的日间手术，并向全国各级医疗单位包括基层

医院推广，显著降低了医疗费用，缩短了住院时间，节省了医疗资源，有望在泌尿

系结石领域解决“看病难、看病贵”的难题，取得了显著的经济和社会效益。
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姓名：王少刚

排名：1

职称：教授,主任医师

行政职务：泌尿外科主任

工作单位：华中科技大学同济医学院附属同济医院

对本项目的贡献：负责该项目总体策划，对本项目创新点一、二、三均做出了创造

性贡献。利用最新科技进展，建立多种数学模型，精准预测泌尿系结石微创手术效

果和并发症发生，大大提高了手术效率和安全性（见附件 4-11）。联合武汉佑康科

技有限公司研发世界首款易操控高清一次性双通道输尿管软镜，彻底解决了既往一



体式软镜成本高，使用寿命短等难题，使 f-URS 得以广泛应用（见附件 1-1~1-6，

附件 2-1，附件 9-1，见附件 10-2，附件 10-3，附件 10-6）。首创椎旁神经阻滞麻

醉下四原则（SVOF）两步穿刺法 PCNL，并在此基础上全国推广了常规设备下

PCNL 日间手术（见附件 4-6~4-12）

姓名：李建兴

排名：2

职称：教授,主任医师

行政职务：泌尿外科主任

工作单位：清华大学附属北京清华长庚医院

对本项目的贡献：项目的总体策划设计和完成者，对创新点二有实质性贡献。自主

研发国际上最小的经皮肾镜手术器械（针状肾镜），大大降低了患者术后不适感，

缩短了住院时间，使患者得到快速康复。并在此基础上进一步探索出针状肾镜辅助

下的微创内镜手术技术用于复杂性肾结石的治疗。极大地缩短了患者住院时间，减

少了医疗费用的支出，为结石日间手术的开展提供了设备和理论依据（附件 1-7，

附件 10-5，附件 10-6）。

姓名：薛蔚

排名：3

职称：教授,主任医师

行政职务：副院长、泌尿科科主任

工作单位：上海交通大学医学院附属仁济医院

对本项目的贡献：项目的总体策划设计和完成者，对创新点二和泌尿系结石日间手

术全面推广有实质性贡献。探索并完善了泌尿系结石日间手术的运行模式，并在所

属医联体单位进行推广，大大缩短了住院时间和医疗支出，真正解决了泌尿系结石

病人“看病难、看病贵”的难题。为本项目涉及的多篇论文的通讯作者或作者，并为

多项实用新型专利提供了决定性的意见及贡献（附件 4-3~4-5）。

姓名：卢宇超

排名：4

职称：主治医师

行政职务：无

工作单位：华中科技大学同济医学院附属同济医院

对本项目的贡献：参与整体项目的研究设计与实施，对本项目创新点二、三做出了

较大贡献。参与项目的实施、推广及应用，尤其在易操控高清一次性双通道输尿管

软镜的研发以及 SVOF 两步穿刺法的研究方面做了较多工作，为项目的实施提供了

技术支持和保障（附件 4-12，附件 10-2）。

姓名：崔磊

排名：5

职称：主治医师

行政职务：无

工作单位：华中科技大学同济医学院附属同济医院

对本项目的贡献：参与整体项目的研究设计与实施，对本项目创新点二、三做出了



较大贡献。参与易操控高清一次性双通道输尿管软镜的研发以及椎旁神经阻滞麻醉

下四原则（SVOF）两步穿刺法 PCNL 的研究方面做了较多工作，为项目的实施提供

了技术支持和保障（附件 4-6~4-12，附件 9-1，附件 10-2）。

姓名：叶章群

排名：6

职称：教授,主任医师

行政职务：无

工作单位：华中科技大学同济医学院附属同济医院

对本项目的贡献：对本项目创新点二、三做出了创造性贡献。为项目指导，参与项

目的实施、推广及应用，尤其在椎旁神经阻滞麻醉下四原则（ SVOF）两步穿刺法

PCNL 的研究方面以及日间手术推广方面做了较多工作，为项目的实施提供了技术

支持和保障（附件 4-6~4-12，附件 10-3 ）。

姓名：陈志强

排名：7

职称：教授,主任医师

行政职务：泌尿外科副主任

工作单位：华中科技大学同济医学院附属同济医院

对本项目的贡献：项目主要完成人，对本项目创新点二、三做出了较大贡献。参与

项目的实施、推广及应用，尤其在一次性双通道输尿管软镜研发和日间手术推广方

面做了较多工作，为项目的实施提供了技术支持和保障（附件 4-6~4-12，附件 10-

3 ）。

姓名：余虓

排名：8

职称：教授,主任医师

行政职务：无

工作单位：华中科技大学同济医学院附属同济医院

对本项目的贡献：项目主要完成人之一，对本项目创新点二、三均做出了较大贡献。

联合武汉佑康科技有限公司研发研发世界首款易操控高清一次性双通道输尿管软镜，

彻底解决了既往一体式软镜成本高，使用寿命短等难题，使 f-URS 得以广泛应用

（见附件 1-1~1-6，附件 2-1，附件 9-1，见附件 10-2，附件 10-3，附件 10-6）。

此外还在椎旁神经阻滞麻醉下四原则（SVOF）两步穿刺法 PCNL 的提出和日间手术

的推广中做出的较多贡献（见附件 4-6~4-12）。

姓名：肖博

排名：9

职称：副教授,副主任医师

行政职务：无

工作单位：清华大学附属北京清华长庚医院

对本项目的贡献：项目的主要完成者，对创新点二有实质性贡献。自主研发国际上

最小的经皮肾镜手术器械（针状肾镜），大大降低了患者术后不适感，缩短了住院

时间，使患者得到快速康复。并在此基础上进一步探索出针状肾镜辅助下的微创内



镜手术技术用于复杂性肾结石的治疗。极大地缩短了患者住院时间，减少了医疗费

用的支出，为结石日间手术的开展提供了设备和理论依据（附件 10-5，附件 10-

6）。

姓名：陈奇

排名：10

职称：主任医师

行政职务：泌尿外科副主任

工作单位：上海交通大学医学院附属仁济医院

对本项目的贡献：项目的主要完成者之一，对创新点二和泌尿系结石日间手术全面

推广有实质性贡献。自主研发可视化超细经皮肾镜和封堵取石导管（见附件 1-

8，1-9和 1-10），参与探索并完善了泌尿系结石日间手术的运行模式，大大缩短

了住院时间和医疗支出。为本项目涉及的多篇论文的通讯作者或作者（附件 4-3~4-

5，附件 10-7）。

姓名：夏磊

排名：11

职称：副主任医师

行政职务：无

工作单位：上海交通大学医学院附属仁济医院

对本项目的贡献：项目的主要完成者之一，对创新点二和泌尿系结石日间手术全面

推广有实质性贡献。参与自主研发可视化超细经皮肾镜（见附件 1-8和 1-10），参

与探索并完善了泌尿系结石日间手术的运行模式，大大缩短了住院时间和医疗支出，

并向多家医联体单位进行技术推广。为本项目涉及的多篇论文的通讯作者或作者

（附件 4-3~4-5，附件 10-7）。

姓名：杨欢

排名：12

职称：副教授,副主任医师

行政职务：无

工作单位：华中科技大学同济医学院附属同济医院

对本项目的贡献：项目主要完成人之一，对本项目创新点二、三均做出了较大贡献。

协助研发世界首款易操控高清一次性双通道输尿管软镜，在椎旁神经阻滞麻醉下四

原则（SVOF）两步穿刺法 PCNL 的提出和日间手术的推广中做出的较多贡献（见附

件 4-6~4-12）。

姓名：寻阳

排名：13

职称：其他

行政职务：无

工作单位：华中科技大学同济医学院附属同济医院

对本项目的贡献：项目主要完成者之一，对本项目创新点一均做出了创造性贡献。

利用最新科技进展，建立多种数学模型，精准预测泌尿系结石微创手术效果和并发

症发生，大大提高了手术效率和安全性（见附件 4-11）。



姓名：李聪

排名：14

职称：副主任医师

行政职务：无

工作单位：华中科技大学同济医学院附属同济医院

对本项目的贡献：项目主要完成人之一，对本项目创新点一、三均做出了较大贡献。

利用最新科技进展，建立多种数学模型，精准预测泌尿系结石微创手术效果和并发

症发生，大大提高了手术效率和安全性（见附件 4-11）。在椎旁神经阻滞麻醉下四

原则（SVOF）两步穿刺法 PCNL 和日间手术推广方面做了较多贡献（见附件 4-6~4-

12）

姓名：龙刚

排名：15

职称：工程师

行政职务：总经理

工作单位：武汉佑康科技有限公司

对本项目的贡献：项目主要完成人之一，对本项目创新点二做出了较大贡献。参与

研发世界首款易操控高清一次性双通道输尿管软镜，彻底解决了既往一体式软镜成

本高，使用寿命短等难题，使 f-URS 得以广泛应用（见附件 1-1~1-6，附件 2-1，

附件 9-1，见附件 10-2，附件 10-3，附件 10-6）。此外还参与研发国际上最小的

经皮肾镜手术器械（针状肾镜）（见附件 1-7，附件 10-6）。

主 要完

成 单 位

情况

单位名称：华中科技大学同济医学院附属同济医院

排名：1

对本项目的贡献：本项目的工作主要在本单位完成，本单位项目团队围绕泌尿系结

石的微创精准治疗技术开展一系列创新性研究，取得了原创性成果。利用最新科技

进展，建立多种数学模型，精准预测泌尿系结石微创手术效果和并发症发生，大大

提高了手术效率和安全性。创新性地自主研发世界首款易操控高清一次性双通道输

尿管软镜。首创 SVOF 原则两步精准穿刺法建立经皮肾镜工作通道，并发明 PCNL

椎旁阻滞精准麻醉技术，形成了椎旁神经阻滞麻醉下 SVOF 原则两步穿刺法 PCNL

术。这些研究工作以本单位为依托单位开展相关技术的部分培训工作，推广和应用。

在项目实施过程中，华中科技大学同济医学院附属同济医院予以技术、经费及设备

等条件的大力支持，协调麻醉学、影像学和护理学等相关学科和专业人员协助完

成本项目，并为本项目配备相关人员、资源和提供后勤保障。

单位名称：清华大学附属北京清华长庚医院

排名：2

对本项目的贡献：本项目的部分工作在本单位完成，本单位项目团队围绕泌尿系结

石的微创精准治疗设备开展一系列创新性研究，取得了原创性成果。利用最新科技

进展，建立多种数学模型，精准预测泌尿系结石微创手术效果和并发症发生，大大

提高了手术效率和安全性。创新性地自主研发国际上最小的经皮肾镜手术器械（针

状肾镜），大大降低了患者术后不适感，缩短了住院时间，使患者得到快速康复。

在此基础上进一步探索出针状肾镜辅助下的微创内镜手术技术用于复杂性肾结石的



治疗，极大地缩短了患者住院时间，减少了医疗费用的支出，为结石日间手术的开

展提供了设备和理论依据。上述研究工作以本单位为依托单位开展相关技术的部分

培训工作，推广和应用。在项目实施过程中，清华大学附属北京清华长庚医院予以

技术、经费及设备等条件的大力支持，并为本项目配备相关人员、资源和提供后勤

保障。

单位名称：上海交通大学医学院附属仁济医院

排名：3

对本项目的贡献：本项目的部分工作在本单位完成，本单位项目团队在国内较早开

始日间手术模式探索，建立了一套完整的制度流程及保障体系，该模式逐步推广到

全院及所属医联体单位，使仁济医院成为国内日间手术规模最大的单位之一。同时

围绕泌尿系结石的微创精准治疗设备开展一系列创新性研究，取得了原创性成果，

创新性地自主研发可视化超细经皮肾镜，提高经皮肾镜术中精准穿刺的成功率，提

高手术的安全性，缩短了住院时间，降低了医疗支出。自主研发的封堵取石导管：

输尿管镜碎石取石术是治疗多种输尿管结石的首选方法。而对于输尿管中上段结石，

手术过程中结石在灌注压力的推动下，容易漂移至肾内，造成术后残石需再次手术

治疗，增加了医疗支出、降低了取石效率。本项目组研发的封堵取石导管，明显提

高输尿管镜术后结石清除率，降低了因残石引发的再次手术率及术中改行输尿管软

镜碎石的比例，大大降低了由此产生的医疗支出及输尿管软镜损耗。上述研究工作

以本单位为依托单位开展相关技术的部分培训工作，推广和应用。在项目实施过程

中，上海交通大学医学院附属仁济医院予以技术、经费及设备等条件的大力支持，

并为本项目配备相关人员、资源和提供后勤保障。

单位名称：武汉佑康科技有限公司

排名：4

对本项目的贡献：承担了部分高清一次性双通道输尿管软镜和针状肾镜的研制与发

明工作，结合应用实际需求，采纳大量一线临床医生的反馈意见，参考临床上现有

的输尿管镜结构及手术方式，创新设计出一次性双通道输尿管软镜和针状肾镜，获

批多项与本项目相关的专利，同时负责一次性双通道输尿管软镜和针状肾镜的生产

转化与应用推广。
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